Eindproduct 3.1 Eerste aanzet profielschets competenties combi-medewerker

Competentieprofiel Combimedewerker sport en onderwijs
Een eerste aanzet door John Willemsen n.a.v. ervaringen in de beweegteams.

Een competentieprofiel: Beschrijft de kennis, vaardigheden en attitudes die nodig zijn
om deze resultaten te realiseren.

Functie
Combimedewerker sport (verenigingen) en onderwijs en kinderopvang

Functie ontwikkeling

Omdat het een nieuwe functie is zal moeten blijken hoe deze functie zich verder kan
ontwikkelen. Mogelijk is de functie uit te breiden, maar gezien de diversiteit van de
taken kan het ook dat de functie juist meer uitgekleed dient te worden. Zeker in de
eerste periode zal er wekelijks geévalueerd worden hoe de functie ingevuld dient te
worden.

Hoofdbestanddelen functie

Aansturen beweegteam op school

Verzorgen les lichamelijke opvoeding op school

Verzorgen training bij sportvereniging

Begeleiden sportmomenten(pauzes) onderwijs en kinderopvang
Flexibel inzetbaar op school, kinderopvang en bij de sportvereniging

Functie competenties
Flexibiliteit
Communicatie
Sportiviteit
Organiseren
Improviseren

Lesgeven

Essentiéle situaties

Kenmerkend voor de combimedewerker sport en onderwijs zit al in de naam van de
functie vastgelegd, het combineren van meerdere (kleinere) functies. En dus zal de
persoon behoorlijk flexibel moeten kunnen schakelen tussen deze functies. Elke dag
zal anders zijn, de werkzaamheden liggen verspreid over de dag. Samen met school,
kinderopvang en sportvereniging zal het wekelijkse rooster worden samengesteld.
Communicatief zal de combimedewerker daarvoor sterk moeten zijn.

Het is belangrijk dat alle kinderen voldoen aan de Nederlandse Norm voor Gezond
Bewegen, die staat op 1 uur flink bewegen per dag. Dit wil zeggen: de hartslag
verhoogt en je krijgt het er wat warm van. Voor kinderen en jongeren ligt de
beweegnorm op een uur per dag.

Wat betreft school ligt er een belangrijke taak om de lessen lichamelijke opvoeding te
verzorgen onder supervisie van een docent. Alle groepen van de basisschool dienen
2 maal per week een leuke en intensieve gymles volgens een onderwijslesmethode.
Waarschijnlijk is er op de school ook een Beweegteam actief. Dit team bestaat uit
sportminded mensen zoals: docenten, leerlingen, ouders, kinderopvangmedewerker
en mensen vanuit de sport (kan de combimedewerker zijn). Daar is de
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combimedewerker de voorzitter en aanjager van. Maandelijks wordt er vergaderd en
worden alle sportactiviteiten op school opgezet, besproken en geévalueerd.

Wat betreft de kinderopvang ligt er een belangrijke taak om de kinderen in beweging
te krijgen en te begeleiden bij het spelen en sporten op het schoolplein. Na schooltijd
zijn er kinderen die lekker willen bewegen, maar ook kinderen die moe zijn. Het valt
niet altijd mee om samen een tot een sportactiviteit te komen. Dit is wel het moment
op de dag waarop de kinderen aan hun beweegnorm dienen te werken. Daar kan de
combimedewerker een begeleidende rol in spelen.

Wat betreft de sportvereniging ligt er een belangrijke taak om de sportvereniging te
helpen bij het vrijwilligersprobleem. Het is voor de sportvereniging steeds lastiger om
vrijwilligers te vinden om bijvoorbeeld de trainingen te verzorgen voor hun leden. De
combimedewerker kan (een deel van) de jeugdtrainingen voor zijn rekening nemen,
vaak vinden deze trainingen noodgedwongen in de avond plaats. Noodgedwongen
omdat de vrijwilligers overdag werken. De combimedewerker is na schooltijd
beschikbaar om de trainingen al aan het eind van de middag te geven. De
verschillende sporten kunnen op school en bij de kinderopvang al gepromoot worden
op het schoolplein. De kinderen kunnen zo enthousiast gemaakt worden om naar de
sportvereniging te gaan.

Voor alle bovenbeschreven taken is een goede kennis van de basisregels van vele
verschillende sporten van belang. Ook is het van belang dat hij de sporten voor kan
doen aan de kinderen. Hij dient een enthousiast persoon te zijn, die proactief het
sportbeleid op scholen en kinderopvangorganisaties gaat bepalen.

Om de diverse organisaties positief sportief in beeld te brengen en te houden dient
de combimedewerker ook een actieve rol te spelen in het verzorgen van de PR.

Opmerkingen

Om alle verschillende rollen van de combimedewerker goed uit te kunnen voeren,
zonder last van tijdsdruk te krijgen, zullen er duidelijk afgebakende tijden worden
afgesproken met de school, de kinderopvang en de sportvereniging.

Met deze organisaties zullen er ook afspraken worden gemaakt over het aan te
schaffen materiaal. Elke organisatie moet gebruik van elkaars materiaal kunnen
maken. De combimedewerker en het beweegteam adviseren over het aan te
schaffen materiaal.

Door: John Willemsen, sportfederatie Berkeland



