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Rol van de ambtenaar sport / sportdeskundige in Beweegteams.
U richt zich o.a. op:

Het opzetten van beweegteams

Contacten met sportverenigingen/organisaties in uw gemeente,

De subsidies die mogelijk beschikbaar zijn voor sport en bewegen,
Sportstimulering en verenigingsondersteuning

Nieuwe ontwikkelingen

Wijk- en buurtontwikkelingen
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1. Het opzetten van beweegteams
Het opzetten van beweegteams op scholen in uw gemeente is niet eenvoudig, maar
als er teams zijn gevormd dan werkt dat erg prettig. Het is zo vrij eenvoudig om
nieuwe sportideeén te bespreken en uit te proberen.

Probeer de scholen, Buiten Schoolse Opvang (BSQO’s) en eventuele docent
Lichamelijke Opvoeding enthousiast te maken en te houden voor een beweegteam.
De verantwoording voor het team moet bij de school liggen, omdat het daar allemaal
gaat plaatsvinden.

Maak samen met het beweegteam een plan wat het team precies gaat doen. Bepaal
dan ook duidelijk de rol van iedereen in dit team.

Geef duidelijk aan in het team hoe vaak u aanwezig bent bij de vergaderingen. Niet
elke vergadering zal het nut hebben om bij aanwezig te zijn. Maar doe dat zeker in
het begin wel zo vaak mogelijk. Dan blijkt al snel welke vergaderingen nuttig voor u
zijn. Laat altijd de agendapunten ruim voor de vergadering rondsturen, dan kunt u
ook zien of uw projecten aan de orde komen.

Laat de notulen zsm na elke vergadering rondsturen.

Probeer het team onder de aandacht te brengen van de media, een goed voorbeeld
wordt al snel gevolgd door andere scholen.

2. Contacten met sportverenigingen/organisaties in uw gemeente,
Als sportdeskundige heeft u de contacten met de sportverenigingen, commerciéle
sportaanbieders, sportbonden en andere sportorganisaties. Als er vragen zijn op
sportgebied moet men bij u terecht kunnen. Denk daarbij niet alleen aan
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sportcontactpersonen maar ook aan sportmaterialen. Ga eens kijken bij uw lokale
sportmaterialenleverancier wat er allemaal te verkrijgen is voor schoolplein gebruik.
Denk eraan goedkoop kan een duurkoop worden! De materialen worden intensief
gebruikt. Probeer afspraken te maken om korting te krijgen bij gezamenlijke inkoop.

Ook kunt u mogelijk de contacten leggen tussen de sportverenigingen met een eigen
accommodatie en de BSO. De BSO zoekt vaak goedkope ruimte om de kinderen in
op te vangen. Waarom zou dat niet bij de sportverenigingen in de kantine kunnen?

Daarnaast bent u de aangewezen persoon om de sportuurtjes na schooltijd op te
gaan zetten. Het stappenplan hiervoor vindt u onder op deze site. Het is prachtig om
te zien dat een halve school uitloopt voor de uurtjes die u hebt georganiseerd!

3. De subsidies die mogelijk beschikbaar zijn voor sport en bewegen,
U weet het een en ander van de subsidieregelingen binnen uw gemeente af. Mogelijk
zijn er binnen uw gemeente subsidies te verkrijgen om beweegteams op te zetten.
Daarnaast zijn er landelijk vaak genoeg mogelijkheden om geld binnen te halen.
Denk aan het ministerie van VWS waar de afgelopen jaren de BSI en nu de BOS-
subsidieregelingen aangeboden werden aan de gemeenten. Maar denk ook lokaal
aan goede doelen organisaties zoals de Rotary Clubs. Dit is ook een goed doel!

4. Sportstimulering en verenigingsondersteuning
Probeer de lokale sportverenigingen ervan te overtuigen dat er leden te winnen zijn
op de scholen. Laat de verenigingen hun trainers ter beschikking stellen voor het
sporten op school. Denk ook aan het ondersteunen van de verenigingen bij plannen
om effectief leden te werven. Niet alle verenigingen zijn in staat om zelf deze plannen
op papier te krijgen en er een tijdspad aan te koppelen. Als sportdeskundige weet u
dat wel, help ze dus daarbij. De uitvoering kunnen ze prima verzorgen op de scholen,
tijdens de gymles of na schooltijd op het schoolplein.

5. Nieuwe ontwikkelingen
Probeer zoveel mogelijk op de hoogte te blijven van de laatste ontwikkelingen en
speel daar op in. Introduceer nieuwe sportieve onderdelen op de scholen. Kijk en
luister goed naar de kinderen, die zijn erg goed op de hoogte van de laatste trends.

6. Wijk- en buurtontwikkelingen
Probeer de buurt te betrekken bij de school door iedereen op de hoogte te houden
van de laatste ontwikkelingen op school. Maar ook in de buurt kan het sporten
gestimuleerd worden door de speelveldjes eens een facelift te geven. Mochten die er
niet zijn, laat dan de buurt sporten op en rond het schoolplein. Geef duidelijk aan wat
wel en niet mag en wanneer men welkom is.

Veel succes!
Met sportieve groet, namens project OPONOA/Beweeg Wijs
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